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Tradicions. Antoni Gelonch, pregoner de la
Festa de Moros i Cristians aquest diumenge.

Trobada. Les fundacions de Lleida reivindiquen
el seu impacte social, amb 109 d'actives.
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ENTREVISTA SALUT

«La salut mental, un tema de pais»

Joan Orrit i Clotet

i DIRECTOR GERENT DE LA FUNDACIO HOSPITALARIES SANT BOI i

El doctor Joan Orrit explica a SEGRE les caracteristiques i el model d’atencié del Centre de Salut Mental Sant
Lluis, a les antigues instal-lacions del Seminari Diocesa de la Seu d’Urgell, que obrira el 2027

L. GARCIA
Quan estara en funcionament
el Centre de Salut Mental Sant
Lluis a la Seu?
Esta previst per al primer tri-
mestre del 2027, com un pro-
jecte comunitari que atendra
pacients d’Andorra i de ’Alt Pi-
rineu. L'objectiu és reforcar el
posicionament de ’Alt Pirineu
com a centre d’excel-lencia en
salut mental, per la qual cosa
venim a sumar i a col-laborar
amb les institucions i entitats
que ja existeixen, per com-
plementar 'oferta de serveis
imillorar I’accessibilitat de les
persones.
Es important ser el més a prop
de casa possible?
Evitar desplagaments és clau.
Per aix0 apostem perque les
persones puguin ser a prop de
la seua familia i del seu ambit
de referéncia mentre reben
tractament.
Quines caracteristiques tindra
el centre?
En una primera fase hi haura 59
places d’ingrés i en una sego-
na s’arribara fins a un total de
97, inclosa una llar residéncia.
Estan dirigides a salut mental,
dany cerebral, diversitat funci-
onal, adolescencia, psicogeria-
tria i cures palliatives. A més,
comptara amb I’espai Agora,
obert a la comunitat, a que es
podra accedir lliurement i on es
podra parlar amb un terapeuta
o altres pacients per intercanvi-
ar experiéncies i fer activitats.
s un espai molt important per
al’empoderament de les perso-

({Es important que
les persones puguin
ser ateses en el seu
ambit de referéncia»

((Volem que I'Alt
Pirineu sigui un
focus d’investigacid,
docencia i assistencia»

nesiper ala seua integracio en
la vida comunitaria.

Quins objectius tenen?
Contribuir al fet que ’'Alt Pi-
rineu sigui un focus de referen-
cia en docencia, assisténcia i
investigaci6 en salut mental.
Quin tipus de model seguiran
per al tractament de persones
amb un diagnostic de salut
mental?

Des d’un ple respecte als drets

ila dignitat de les persones, de
la seua autonomia de decisio,
a les seues voluntats i al tre-
ball conjunt. Treballem amb
el model de recuperacid, fent
particip la persona i compartint
les decisions. Aqui ens basem
en itineraris, que els ajuden a
escollir el seu cami, com l’es-
portiu, l'artistic, el cultural, el
laboral i el medic. Tots tenen
els seus beneficis i porten a do-

nar capacitats, empoderament
iintegracio.

S’ha deixat enrere la visio
paternalista?

Ara el treball és multidiscipli-
nari, amb un equip que acom-
panya la persona amb un model
que respecta les seues voluntats
i decisions, minimitzant al ma-
xim possible les contencions i
garantint-ne les capacitats, les
llibertats i els drets.

Hi continua havent un estigma
en salut mental?

Treballem per erradicar-lo, per-
que una societat democratica i
etica no es pot permetre que
n’hi hagi, pero el repte encara
el tenim. Percebem una millora
en la societat i aixo afavoreix
que es perdi la por a demanar
ajuda.

Augmenten els diagnostics de
salut mental?

Lasocietat en la qual vivim no
afavoreix el cultiu de la salut
mental, que es veu amenaca-
da per les tensions, I’estres o el
consum de substancies, entre
altres factors. Pero hem de tenir
en compte que una de cada qua-
tre persones patira algun tipus
de diagnostic de salut mental
en I’algun moment de la seua
vida, per la qual cosa ho hem
de normalitzar, perque ens pot
passar a tots.

Falten més recursos?

La voluntat politica hi és, perd
s’ha de fer més, ja que només
representa el 4% del pressupost
de Salut i hi ha molta necessi-
tat. La salut mental és un tema
important de pais.

\ CLAUS |

Creixement del
territori amb llocs
de treball
qualificats

M El doctor Orrit també
assenyala que el projec-
te naix amb ’ambicié
de generar un impacte
directe en el teixit labo-
ral del territori, ja que
preveu la creacié d’un
centenar de llocs de tre-
ball, directes i indirec-
tes, quan estiguin com-
pletades les dos fases.
“La creacio de llocs de
treball qualificats ajuda-
ra que els professionals
es quedin al territori i
atraura talent i persones
joves”, destaca, a més
d’apostar per la inves-
tigacio en salut mental.
El gerent també indica
que el projecte se susten-
ta en una col-laboracié
publicoprivada entre el
bisbat d’Urgell, el minis-
teri de Salut d’Andorra,
el departament de Salut
de la Generalitat i 'ajun-
tament de la Seu, que
han sumat esfor¢os. “Es
un projecte assistencial i
de creixement del terri-
tori”, destaca.

Enla trobada van participar institucions i empreses del sector.

ALIMENTACIO MALBARATAMENT
El Banc dels Aliments rebra excedents
d’'una vintena dempreses de Lleida

JORDI BONILLA

| CERVERA| Una vintena d’empre-
ses alimentaries i restaurants de
la demarcaci6 de Lleida ja han
firmat convenis amb el Banc
dels Aliments per combatre el
malbaratament mitjancant la
donacio dels seus excedents. Ai-
xiho va explicar el president de
l'organitzacio, Antoni Fo, du-
rant la jornada Aprofitament
alimentari: noves normesibo-
nes practiques a ’Auditori Mu-
nicipal de Cervera. Es tractava

de la primera trobada d’aquesta
campanya i va comptar amb la
participaci6 de professionals del
sector, que van debatre sobre
com fer front al desaprofitament
de menjar.

Fo va destacar que “des del
Banc dels Aliments podem aju-
dar les empreses a justificar el
tractament d’aquests excedents,
per la qual cosa ja estem treba-
llant a ampliar els acords”. En
aquest sentit, es va presentar als
assistents la nova llei estatal de

prevencio de perdues alimenta-
ries que va comengar a desple-
gar-se a comencaments d’abril.

L’acte també va comptar
amb una taula redona de bo-
nes experiéncies i un taller de
cuina d’aprofitament a carrec
del cuiner Cesar Herndndez,
del restaurant L’Antic Forn de
la capital de la Segarra. La ini-
ciativa tindra continuitat amb
dos sessions més a Tarrega el
20 de maigiala Seud’Urgell el
17 de juny.
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ORGANITZACIONS TROBADA

Les fundacions de Lleida
reivindiquen el seu impacte social

Amb 109 institucions actives que generen més de 2.500 llocs de treball

REDACCIO

| LLEIDA| Representants d’una
quarantena de fundacions de
les comarques de Lleida de tots
els ambits (tant assistencials, ci-
entifics, educatius, culturals o
comunitaris) es van citar ahir
a I’Espai Orfe6 en una troba-
da amb la qual van reivindicar
I'impacte social d’aquestes ins-
titucions i van buscar potenciar
els seus vincles per incremen-
tar les seues activitats en xarxa
iimpulsar noves oportunitats
de collaboracié. La jornada, or-
ganitzada per la Coordinadora
Catalana de Fundacions (CCF),
va posar de manifest la fortalesa
d’aquest sector a Ponent, amb
fins a 109 fundacions en actiu,
sobretot en comarques com el
Segria il’Urgell.

La presidenta de la CCF, Eu-
genia Bieto, va donar la benvin-
guda ala trobada, acompanya-
da per amfitri¢’, el president
de la Fundaci6 Orfe6 Lleidata,
Antoni Soliva; aixi com la re-
gidora de Cultura, Pilar Bosch;
la vicepresidenta segona de la
Diputaci6, Sandra Castro; i la
delegada de Cultura de la Ge-
neralitat, Montse Parra. Per la
seua part, Silvina Vazquez i Sa-
ra Pérez, directora de ’'Obser-
vatori de Fundacions de la CCF
i gerent, respectivament, van
oferir una radiografia del sector
a Lleida, amb 2.577 persones
treballadores en el centenar de
fundacions actives, que comp-
ten a més amb més d’un miler
de voluntaris i que assumeixen
prop de 170.000 serveis anuals,
que suposa “una contribucié
directa a la cohesi6 social i al
desenvolupament del territori”.
Vazquez va afegir que aquestes
xifres “reflecteixen un ecosis-
tema fortament arrelat, amb
una gran capacitat d’adaptacio
iamb un paper clau en la res-

Taula redona ahir a I'Espai Orfeé amb responsables de sis fundacions de Lleida de diversos ambits.

posta a les necessitats socials
del territori”.
Sis experiéncies

La jornada també va servir
per exposar la tasca de sis fun-
dacions de Lleida com a exem-
ple d’experiéncies en diversos
ambits de la societat. Aixi, Jo-
sé Antonio Boronat, director
d’Agrotecnio, va destacar la seua
investigacio sobre les propietats
alimentaries de I'ordi1iles seues
possibilitats en "ambit del trac-
tament de certs tipus de cancer.
Rosa Majoral, directora d’Ar-
rels, va repassar I'intens treball
de l'entitat per atendre persones
en exclusio social, reclamant en
aquest sentit més recursos a les
administracions. Maribel Pedrol,

1

CITA A LESPAI ORFEO
Representants d’unes
quaranta fundacions de
Lleida, a I'Espai Orfed
per impulsar vincles

gerent de la Fundaci6 Canals
d’Urgell, va recordar I'¢xit de
Pespectacle Opera a les venes,
exemple de treball en xarxa jun-
tament amb les fundacions de
I’Orfe6 i ’'Orquestra Julia Car-
bonelli que “va servir perque la
historia del Canal d’Urgell sigui
vertebradora de pais”. Elena de
Carandini, presidenta de la Fun-
daci6 Comunitaria Raimat Llei-
da, va remarcar la seua missio de

FUNDACIO ORFEO LLEIDATA

connectar cultura, territori, em-
presa i xarxa social a través de
projectes com Lleida Alimenta
o els Premis Mel. Pau Minguet,
gerent de la Fundaci6 Viladot,
va repassar la seua tasca de con-
servaci6 i difusi6 del llegat de
lartista, escriptor i farmaceutic
d’Agramunt. I Diego Arango,
director de 'IRBLIeida, va recor-
dar la missi6 d’aquest centre: ge-
nerar coneixement d’excellencia
per millorar la salut i la qualitat
de vida de la gent.

Merce Balcells, directora de la
Fundaci6 Universitat de Lleida,
va subratllar que “aquestes tro-
bades s6n clau per coneixer-nos
millor, generar confianca i cons-
truir aliances per fer créixer
aquest sector a Ponent”.

PREMIS ANUNCI

Patti Smith guanya el Princesa d’Asturies
de les Arts, que la fa sentir “rejovenida”

EUROPA PRESS

| OVIEDO | La cantant, composi-
tora, artista visual i escripto-
ra nord-americana Patti Smith
va ser guardonada ahir amb
el Premi Princesa d’Asturies
de les Arts 2026, que rebra
a Oviedo a l'octubre. El jurat
destaca la trajectoria de Patri-
cia Lee Patti Smith (Chicago,
1946), considerada la padrina
del punk i una de les artistes
més influents del rock, per una
obra que transcendeix la mu-

sica (amb titols tan coneguts
com Because the night, coes-
crit amb Bruce Springsteen, o
People have the power) i que
inclou la poesia, la fotografia
ila performance. Després de
rebre la noticia, Smith, de 79
anys, va assegurar que el guar-
dé la fa sentir “rejovenida” i
amb I’energia necessaria per
continuar amb el seu compro-
mis artistic i personal, “com si
mil coloms” li haguessin donat
la benvinguda. També va afir-

Patti Smith.

mar que aquest reconeixement
simbolitza el “profund senti-
ment de gratitud” i 'amor que
sent per Espanya, un pais que li
ha expressat el seu “afecte i su-
port” durant decades. Aixi, va
dedicar un agraiment especial
a creadors espanyols que 'han
marcat: “Per tots els poetes i
pintors que des de Lorca a Pi-
casso m’han inspirat!”. La can-
tant va actuar a Lleida en dos
historiques cites musicals: en la
primera edici6 del Doctor Music
Festival —al juliol es compliran
30 anys-, a Escalarre (Pallars
Sobira), al costat d’estrelles com
David Bowie, Lou Reed o Iggy
Pop, i en el primer Senglar Rock
de Lleida, el 2005 a les Basses,
davant de dos mil fans.

MUSICA

El trio lleidata
Selva Nua anuncia

una aturada
“indefinida”

Després de 6 anys
del grup i dos albums

| LLEIDA| “Tenim noticies
amargues: Selva Nua ens
aturem indefinidament.”
Aixi comengca un text que
el trio lleidata ha publicat
a Instagram i en el qual
anuncia que paren l'activitat
musical després de 6 anys.
“Hem decidit parar per mi-
rar cap a dins i cuidar-nos”,
apunten. El grup va naixer
de lama de la cantant Joana
Jove, originaria de Vilanova
de Segria; el baixista Adria
Garcia, de les Borges Blan-
ques; i el bateria Gerard Ca-
tala, dels Omellons. Fa uns
anys, Catala va ser rellevat
per Pol Mitjans, originari
d’Igualada, que va arribar
a la capital del Segria per
estudiar a la Universitat de
Lleida. Durant la seua tra-
jectoria han publicat dos
discos: Momentani (2022)
il tu que fas quan no fas
res? (2025). El trio també
anuncia una gira de comiat
amb quatre concerts, que
arrancara el 10 de maig als
Camps Elisis de Lleida, en
plena festa major; passara
per Sabadell i Santa Colo-
ma de Queralt i acabara el
18 de juny a la sala Razz-
matazz de Barcelona. “No-
més podem donar-vos les
gracies per acollir la nostra
musica amb tant amor des
del primer dia”, afegeixen,
agraint els que els han aju-
dat al “creixement selvatic”.

PREMIS

Gemma Blasco,
‘Princesa de Girona’

| GRANADA| La directora i guio-
nista de cine Gemma Blasco
(Barcelona, 1993) va guanyar
ahir el Premi Princesa de Gi-
rona d’art, en l’acte central
del Tour del Talent celebrat a
Granada, amb assistencia de
la reina Leticia. Blasco va ob-
tenir al febrer el Gaudi de di-
recci6 novella amb La furia.

MUSICA

Naix el festival
Camins a Manresa

| MANRESA| Luz Casal, Rosario,
Joan Dausa, Sergio Dalma
i Sopa de Cabra seran els
noms destacats del nou fes-
tival musical Camins, que
naixera a Manresa del 10 al
18 de juliol. Se celebrara a
laire lliure al Palau Firal amb
un pressupost global que as-
cendeix a 900.000 euros.



