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L'acció voluntària al 2023
La Plataforma del voluntariado deEspañadesdel seuObservatori, portaa terme

un estudiper conèixer el perfil del voluntariat.

Sèriedades:desdel 2014.

Aqui?Població general de14 anyso més.

Mostra: 6.938 persones arreu de l'Estat. A Catalunya 414.

Com? Telefònica.

Bona part de la presentació es basa en: ‘L’acció Voluntària. Un desplegament
territorial’, que ha impulsat la Federació Catalana de Voluntariat Social (FCVS) en 

col·laboració amb la Plataforma del Voluntariado de España (PVE).
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Xifres globals
Al 2022 la taxa de

voluntariat situada en un 8,2% de la 

població, 3,3 M a l'Estat.

2023

Taxa de voluntariat situada
a Catalunya en un
13,4% de la població (2,5punts per
sobre del conjunt del'Estat).

A Catalunya gairebé 900.000
persones. Al'Estat4,5M.

2001: Al'àmbit social, 155.000 persones

voluntàries, 52.000 contractades.

2007: A l'àmbit social, 245.000

persones voluntàries, 100.000
contractades.

2011: A l'àmbit social,
300.000 persones voluntàries,

102.000 contractades.

2018: Informe associacionisme i

voluntariat, 510.000. Tots els àmbits.



Xifres globals voluntariat fundacions catalanes

Les fundacions a Catalunya, un sector econòmic II. Dades i paràmetres 2016-19. OdF Catalunya.

Persones voluntàries en fundacions actives segons declaració al Protectorat: 38.040 persones i amb 
10 persones per fundació.



L' E S T A T

Dona de 45 a 54 anys que 
col·labora des de fa més de 5 
anys en una ciutat de més de
500.000 habitants, treballa i té 
un nivell de vida mig-alt. 
Interès en voluntariat social, 
educatiu i sòciosanitari. Un 
57,9% són dones.
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Perfil general
C A T A L U N Y A

Persones entre 55-65 anys
Un 52,9% són dones.
Un 58,6% fa voluntariat a 
l'àmbit social. Al conjunt de 
l'Estat 48,4% al 2022.

Un 84% de qui fa voluntariat, 
vol seguir.

L'acció voluntària, un desplegament territorial. PVE-FCVS, 2023.



Voluntariat a les fundacions

C A T A L U N Y A

Un 30% de les fundacions 
comptava al 2019 amb 
persones voluntàries.
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Les fundacions a Catalunya, un sector econòmic II. Dades i paràmetres 2016-19. OdF Catalunya.



Antiguitat

Public Estat 2020, dades 2019

26%, entre 2-5 anys, 18% 5 a 10, 30% 
més de 10 anys

Public Estat 2023, dades 2022

26%, entre 2-5 anys, 17% 5 a 10, 34% 
més de 10 anys

30,5%, 
más de 10 
años

18,3%, 5 a 10 
años

26.4%. 2 a 5 años

16%, 1 a 2 años

8,4% , menos de 1 año



Nivell d'estudis

Public Estat 2019, dades 2018

44,7% superiors, 32% secundaris

Public Estat 2023, dades 2022

Més 55% superiors, 33% secundaris



Àmbits

C A T A L U N Y A

Àmbit cultural: 18,5%
Àmbit ambiental: 12,6%
A l'Estat al 2022 era un 8,4% 
quan en estudi 2017-19, era 
d'un 4,2%. Entre 45-54 anys hi 
ha força interès.
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L'acció voluntària, un desplegament territorial. PVE-FCVS, 2023.



Per què no es fa voluntariat

tema comunitari.

C A T A L U N Y A

Un 46% per manca de temps. 
Un 33% per càrregues 
familiars.
Un 7,2% no interès en 
voluntariat.

Un 19% col·labora en algun



Forma de voluntariat

PVE, 2023. A partir de dades recollides al 2022.

C O N J U N T E S T A T

72,3% presencial
2,7% a distància
25% ambdues formes



I, probabilitat de fer voluntariat?
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L'acció voluntària, un desplegament territorial. PVE-FCVS, 2023.



Ens sentim sols? C A T A L U N Y A
U 4,2% refereixen sentir-
se sempre soles. Un 9,5% 
amb freqüència.

Un 25% de la gent
jove de 14-24 anys se
sent sola sempre o amb 
freqüència. Això 
suposaria més de

200.000 joves.
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L'acció voluntària, un desplegament territorial. PVE-FCVS, 2023.



Tendències de futur
D
i
a
I
n
t
e
r
n
a
c
i
o
n
a
l
d
e
l
V
o
l
u
n
t
a
r
i
a
t
2
0
2

"El voluntariat és un component essencial de la Democràcia Europea i 
una expressió dels valors europeus. És fonamental la participació activa 

de la ciutadania, tant en mesures pràctiques com en la formulació de les 
polítiques que condueixin a un canvi sistèmic."

“...contribuir a la justícia social i assolir una societat més

justa que es fonamenti en els valors europeus i sigui obert, inclusiu i

accessible per a totes les persones.”



Pla europeu del Voluntariat 2030
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F1. Assolir que l’acció voluntàriaesdugui a termeenel marcd’un

compromís independent i inclusiu.

F2. Créixer en nousvoluntariats i innovaren mètodesadientsals

grans canvis socials que estem vivint.

F3. Apoderar les persones voluntàries i les seves organitzacionsper ser més
eficaces, sostenibles i inclusives.

F4. Valorar la contribució del voluntariat alprogrés social, a través d’una

majorconsciència social i un millorreconeixementinstitucional.

F5. Aconseguir unfinançament i suport públic que permeti l’extensió i la

qualitat del voluntariat social.



Una mirada al futur i...dreceres
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F1. El jovent i el voluntariat.

F2. Voluntariat creixent en alguns àmbits, noves necessitats i realitats.

F3. La permanència i la dedicació de les persones voluntàries.

F4. Lagent grani el voluntariat.

F5. "El minut i resultat"del voluntariat.



Jovent i voluntariat

Eje 6: Juventud, 
transformaciónglobal y  
participación
Objetivo 6.2. Promover el
voluntariado y los valores
de solidaridad asociados a
su práctica.
Eje 12. Juventud, medio
ambiente y sostenibilidad.
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El 3r repte del Pla nacional de 
joventut2030 assenyala:  

Participació i protagonisme  
jove,per esdeveniragents  
actiusen els aferspúblics i dela  
comunitat,aixícom en la  
defensadels drets i llibertats.



El minut i resultat del voluntariat
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C/ d’en Grassot 3, 2n,  08025 Barcelona  ·  93 314 19 00  ·  barcelona@voluntaris.cat ·  www.voluntaris.cat

Muchas gracias, moltes gràcies
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